
Augstākās izglītības Erasmus+ projektos būtiski ir ņemt vērā visas četras horizontālās
prioritātes — iekļaušanu un daudzveidību, digitālo pārveidi, zaļo pāreju un līdzdalību
demokrātiskajā dzīvē. 

Erasmus+ programmas horizontālās prioritātes

Erasmus+
Bagātini pieredzi, domā plašāk

AUGSTĀKĀ IZGLĪTĪBA

Projektu aktivitātēs:
jāveicina pieejamība un vienlīdzīgas iespējas visiem dalībniekiem,
jāizmanto digitālie rīki un inovācijas, īpaši ESCI risinājumi ar
saistītajām tiešsaistes platformām, lai nodrošinātu efektīvu projektu
un mobilitāšu pārvaldību,
jāievieš ilgtspējīgas un videi draudzīgas prakses,
jāstiprina dalībnieku aktīva iesaiste un pilsoniskā līdzdalība.

Ko tas nozīmē
praktiski?

Aicinām iepazīties ar īpaši augstākās izglītības sektoram sagatavotajiem atbalsta
materiāliem. Tajos atradīsiet praktiskus piemērus un ieteikumus, kā horizontālās prioritātes

iekļaut projektu plānošanā un īstenošanā, kā arī metodiskus rīkus, kas palīdz nodrošināt
kvalitāti un sasniegt ilgtermiņa ietekmi.

Studenta ceļvedis zaļākai ceļošanai
https://saltogreen.eu/en/resources/higher-education-student-handbook-for-green-travel/

Augstskolu programmu ceļvedis ilgtspējīgai attīstībai
https://saltogreen.eu/en/resources/guide-to-sustainable-development-in-higher-education-programmes/

Zaļais Erasmus+: rokasgrāmata ilgtspējīgai internacionalizācijai
https://saltogreen.eu/en/resources/green-erasmus-a-handbook-for-sustainable-internationalization/

Erasmus Goes Green: Ieteikumi ilgtspējīgākai sadarbībai
https://saltogreen.eu/en/resources/erasmus-goes-green-recommendations-for-more-sustainable-
cooperation/

Erasmus Goes Green kalkulators
https://egg.civil.auth.gr/

7 veidi, kā padarīt pasākumus zaļākus
https://saltogreen.eu/en/resources/7-ways-to-make-events-greener/

Iekļaujošu pasākumu plānošana 
https://saltoinclusion.eu/planning-of-inclusive-events/

Iekļaušanas skenēšanas rīks mobilitātēm augstākajā izglītībā
https://inclusiontool.nl

Iekļaujoša mobilitāte: atbalsta platforma augstākajai izglītībai 
https://inclusivemobility.eu/

Iekļaušanas atbalsta speciālists augstskolā
https://erasmusplus.lv/sites/default/files/media_document/Establishing-the-Role-of-an-Inclusion-Officer-in-a-
Higher-Education-Institution_A-Practical-Guide-2.cleaned%20%281%29.pdf



 

Kā iekļaut dalībniekus ar mazāk iespējām starptautiskos projektos?
https://erasmusplus.lv/sites/default/files/media_document/SALTO-How-to-include-participants.cleaned_0.pdf 

Erasmus+ kombinētās intensīvās programmas pamatprincipi – iespēja iekļaušanai
https://erasmusplus.lv/sites/default/files/media_document/OeAD_BiP_E_Toolkit.cleaned.pdf
 

Iekļaušana un daudzveidība augstākajā izglītībā
https://erasmusplus.lv/sites/default/files/media_document/Internationalisation-through-Erasmus.cleaned.pdf 

Iekļaujošas komunikācijas vadlīnijas | Erasmus Studentu tīkls
https://erasmusplus.lv/sites/default/files/media_document/ESN_Inclusive_Communication_Manual-
1.cleaned_0.pdf 

Iekļaujošas mobilitātes rīkkopa
https://www.erasmusgap.uvsq.fr/inclusivity-toolkit
 

Līdzdalība augstākajā izglītībā
https://www.youtube.com/watch?v=YcfQ1oZEM3Y

Iesaistīšana lēmumu pieņemšanā dažādos līmeņos
https://www.living-democracy.com/principals/democracy/awareness/ladder-participation-trying-honest/
 

Kā jēgpilni iesaistīt jauniešus?
https://www.youtube.com/watch?v=q-GvKWZy8Wo&t=2s

Vai formālā izglītība ietekmē aktīvu līdzdalību?
https://publications.jrc.ec.europa.eu/repository/bitstream/JRC45983/reqno_jrc45983_does_formal_education
_have_an_impact_on_active_citizenship_behaviour.pdf%5B1%5D.pdf

SALTO Digitālo resursu
centrs

SALTO Zaļajai pārejai
un ilgtspējai

SALTO Iekļaušana un
daudzveidība

SALTO Līdzdalība &
informācija

HEinnovate rīks
https://heinnovate.eu/en

EUROSTUDENT aptauja sniedz ieskatu par studentu dzīves apstākļiem Latvijā
https://www.izm.gov.lv/lv/jaunums/eurostudent-aptauja-sniedz-ieskatu-par-studentu-dzives-apstakliem-latvija

Erasmus+ studentu iespējas studijām ārvalstīs
https://erasmusplus.lv/sites/default/files/media_document/Erasmus-Opportunities-for-Stays-
Abroad.cleaned.pdf 

Erasmus+ horizontālo prioritāšu atbalsta komanda:
Linda Jakobi, linda.jakobi@viaa.gov.lv
Marita Kroiča, marita.kroica@viaa.gov.lv

Lai uzzinātu vairāk un sekotu aktualitātēm abonējiet Horizontālo
prioritāšu ziņu lapu un pievienojieties mūsu MS Teams kanālam: 
https://forms.gle/CPXEXNg7NdNQTdWd9

SALTO resursu centru
tīmekļvietnes – 

īpaši veidotas jūsu atbalstam

Erasmus+ tīmekļvietne
www.erasmusplus.lv/prioritates

Daudzveidīgi resursi un vadlīnijas augstākās izglītības projektu īstenošanai.

Ieskaties! SALTO un www.erasmuplus.lv pieejami šie un daudzi citi atbalsta materiāli un resursi! 

Rokasgrāmata par
horizontālajām

prioritātēm


